
 
 

REGOLAMENTO di ALPINISMO GIOVANILE 2026 
 

Il presente regolamento ha esclusiva validità durante le attività di Alpinismo Giovanile (di seguito semplicemente 
AG); la sua accettazione risulta, pertanto, vincolante unicamente per coloro i quali intendano far partecipare i propri 
figli (o partecipare personalmente qualora maggiorenni) a questa categoria di attività. 

Le sezioni di Barzanò – Rovagnate – Montevecchia – Merate organizzano una serie di Attività di Alpinismo 
Giovanile con lo scopo di aiutare i giovani nella propria crescita umana, proponendogli l’ambiente montano per 
vivere con gioia esperienze di formazione. 

Nella realizzazione delle attività di AG saranno tenuti presenti i contenuti di fondo del Progetto Educativo del CAI. 
Ci si impegnerà a “fare le cose più serie nel modo più giocoso” nella speranza che i ragazzi e i giovani sappiano 
amare e rispettare la montagna e continuino a frequentarla con passione e consapevolezza. 

Pertanto: 

1. La partecipazione alle attività è riservata ai giovani SOCI CAI dagli 8 (che frequentano la 2° elementare) ai 17 
anni, in regola con il pagamento della quota associativa per l’anno 2026 (€ 16); è altresì possibile la 
partecipazione degli juniores, dei genitori, degli amici, che dovranno iscriversi contestualmente al ragazzo, 
dovranno essere tesserati CAI (in alternativa assicurazione infortuni obbligatoria da stipulare il venerdì 
precedente in sede CAI a Barzanò o Rovagnate) e dovranno attenersi alle disposizioni degli accompagnatori a 
loro dedicati. In tal caso per nessun motivo i genitori dovranno interferire con le attività di accompagnamento. 

2. Il numero massimo di partecipanti è fissato a 40. Per la graduatoria farà fede la data e l’ora di inserimento del 
modulo, con precedenza agli iscritti nelle sezioni organizzatrici. 

3. All’atto del perfezionamento dell’iscrizione dovrà essere presentata copia recente di un certificato medico di 
sana costituzione (preferibile) o emessa autocertificazione. 

4. Tutte le comunicazioni avverranno tramite gruppo whatsapp “Alpinismo Giovanile 2026” a cui i 
genitori/affidatari si iscrivono autonomamente tramite QRCode sotto indicato. La partecipazione/assenza alle 
singole attività DEVE SEMPRE essere effettuata tramite registrazione al modulo google inviato sul gruppo 
whatsapp nei tempi indicati. 

5. Ogni partecipante deve possedere un adeguato equipaggiamento indispensabile per muoversi agevolmente e 
sempre sicuri: zaino, scarponi alti, pantaloni lunghi, pile, giacca a vento, mantella, berretto, borraccia, torcia, 
biancheria di ricambio, occhiali da sole, crema solare. Inoltre è richiesta, per ogni partecipante documento 
d’identità (o fotocopia), tessera Cai, tessera sanitaria (o fotocopia). 

6. Al termine delle uscite i giovani devono essere riaccompagnati a casa dai genitori o da persone adulte 
appositamente delegate dai genitori. 

7. In tutte le escursioni è prevista la COLAZIONE AL SACCO a cura degli allievi (salvo diversa comunicazione). 
8. Le gite si compiono con qualsiasi condizione metereologica, salva diversa decisione da parte degli 

accompagnatori. 
9. Gli Accompagnatori delle attività di AG possono decidere di interrompere la frequentazione alle gite dei ragazzi 

che si comportano in maniera scorretta e/o non obbediscono, inoltre hanno la facoltà di selezionare i 
partecipanti alle gite a seconda della difficoltà, delle capacità individuali, dell’inadeguato equipaggiamento, del 
comportamento del giovane e del suo impegno durante l’anno; 

10. Gli Accompagnatori adottano tutte le misure atte a tutelare l’incolumità dei giovani i quali, da parte loro, devono 
comportarsi in modo tale da non arrecare danno a loro stessi ed agli altri, attenersi al presente regolamento e 
collaborare con gli Accompagnatori. 

11. Gli organizzatori si riservano di apportare modifiche al programma per garantire la sicurezza dei partecipanti. 
12. Il contributo spese per tutte le attività è di 150€ per il primo figlio, 140€ dal secondo. La quota 

comprende i trasferimenti in pullman/treno/funivia, la pensione completa, le visite guidate, il rimborso spese 
per ospiti esterni e noleggio dell’attrezzatura, ove previsto, che dovrà essere riconsegnata integralmente e 
senza danni. 

Pag. 2 di 7 



 
13. ESENZIONE RESPONSABILITÀ PER OGGETTI E MATERIALI PERSONALI: L’accettazione del presente 

regolamento esonera il Club Alpino Italiano (ed i Suoi volontari) da qualsiasi responsabilità, diretta o indiretta, 
per eventuali danni materiali e non materiali, per furti e/o danneggiamenti di qualsiasi oggetto personale in 
possesso del minore (o di altro partecipante), e/o per spese (incluse quelle legali) che dovessero derivare dal 
comportamento del minore (o di altro partecipante) a seguito della partecipazione all’attività di Alpinismo 
Giovanile, anche a seguito di altrui comportamento. 

14. LIBERATORIA PER LA PUBBLICAZIONE DI IMMAGINI DEL MINORE 
  

La richiesta di iscrizione all’intero percorso di Alpinismo Giovanile si compila esclusivamente on-line 
utilizzando il link disponibile sulla pagina internet inerente l’Alpinismo giovanile del Cai di Barzanò 
(www.caibarzano.it) e cai di Rovagnate (www.cairovagnate.it) e sarà attivo da domenica 01/02 al 07/02  ore 
22:00 per i partecipanti all’edizione 2025 (diritto di prelazione). Dalle 00:00 del 08/02 sarà attivo per tutti. Al 
raggiungimento dei 40 iscritti si creerà una lista di attesa. La DOMANDA DI ISCRIZIONE  debitamente 
firmata andrà inviata alla casella alpinismogiovanile@caibarzano.it  allegando copia del bonifico. 

IBAN:IT 41 L 08901 50920 000000550819 intestato a: CAI – Barzanò; Causale: Cognome e nome del 
partecipante – ATTIVITA’ AG 2026. Tali somme sono contributi non soggetti ad IVA a norma dell’art.4, secondo e 
sesto periodo – DPR 633/72 e successive modificazioni. I contributi su indicati, sono finalizzati alla realizzazione 
della manifestazione oggetto della presente attività in diretta attuazione agli scopi istituzionali ai sensi dell’art.2 
comma 1 lettera a-b DLGS 460/97 e del 3° comma dell’art.111 del TUIR. 

Responsabili delle attività di AG: Viganò Marzia (AAG AGAR), Maggioni Luciano (AAG), Marco Giudici (AAG), 
Nova Giovanni (AAG).. 
Accompagnatori: ASAG: Cazzaniga Corrado, Biffi Manuel, Colombo Sergio, Crippa Moreno, Cazzaniga Stefano, 
Nova Massimiliano, Cogliati Roberto, Magni Francesco. Collaboratori: Cagliani Mattia, Ghezzi Paola, Colombo 
Marta, Cogliati Andrea, Colombo Samuele, Zappella Guido. 
Accompagnatori genitori: Galliadi Andrea, Riva Massimo, Bonfanti Claudia, Scaccabarozzi Carlo. 

Per eventuali richieste di informazioni o chiarimenti, scrivere a alpinismogiovanile@caibarzano.it oppure 

MARZIA 328/0106886 CAI BARZANO’          MANUEL 328/5325170 CAI ROVAGNATE 

LUCIANO 345/9384989 CAI MONTEVECCHIA          DANIELE 331/7486699 CAI MERATE 

PER QUANTO NON CONTEMPLATO NEL PRESENTE REGOLAMENTO VALGONO LE DISPOSIZIONI DELLA 
COMMISSIONE NAZIONALE ALPINISMO GIOVANILE e di ogni altro competente Organismo del C.A.I. 
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